
65 landelijke partijen hebben zich al aangesloten bij de Nationale Coalitie. Tal van instellingen, 
bedrijven en organisaties die met ouderen in contact komen, sluiten zich aan

Programma  
Eén tegen eenzaamheid

Nationale Coalitie

In september is de campagne Eén tegen 
eenzaamheid gelanceerd op Televisie en 
Radio. Kijk wat jij kan doen tegen een zaam - 
heid op www.eentegeneenzaamheid.nl

Iedereen kan iets doen 
tegen eenzaamheid!

We ondersteunen lokale coalities met een toolkit voor hun aanpak door:

Lokale coalitie

63
gemeenten gaan al aan de slag met 
onze lokale aanpak. Dit doen ze 
samen met de ouderen zelf. We 
bereiken hiermee 7,2 miljoen 
inwoners

2
ambassadeurs bezoeken 
alle wethouders in 
Nederland om mee te 
doen aan het programma 
Eén tegen eenzaamheid

Het landelijk centrum ondersteunt de vorming van de lokale coalities

Doel: minder  
eenzaamheid 
onder ouderen

 Signaleren en bespreekbaar maken
 Doorbreken en duurzaam aanpakken

Eenzaamheid is in 

210
van de 306 onderzochte  
coalitieakkoorden van  
gemeenten opgenomen

69
%

31
%

 een (lokaal) meldpunt beschikbaar te stellen
 risicogebieden op eenzaamheid in buurt en wijk 

in kaart te brengen

 veelbelovende aanpakken te delen
 een handreiking te bieden voor huisbezoeken  

bij 75-plussers


