30234 Toekomstig sportbeleid

Nr. 426 Brief van de staatssecretaris van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

Aan de Voorzitter van de Tweede Kamer der Staten-Generaal

Den Haag, 3 september 2025

Hierbij bied ik u het advies Hoofdzaak. Advies om hersenletsel door
sport te voorkomen van de Nederlandse Sportraad (NLsportraad)
aan.

Het advies van de NLsportraad volgt op het advies! van de
Gezondheidsraad (GR) van 5 juni 2025 waarin wordt vastgesteld
dat herhaald hoofdcontact het risico op dementie verhoogt, met
name bij veelvuldige blootstelling hieraan. De GR adviseerde
daarom om blootstelling hieraan te verlagen.

In bijgevoegd advies kunt u lezen welke handelingsperspectieven
de NLsportraad voor alle betrokkenen schetst op micro- (sporter,
trainers, officials), meso- (sportbonden en -organisaties) en
macroniveau (rijksoverheid en sportkoepels).

Ik ga het advies bestuderen en zal op korte termijn met een
beleidsreactie komen.

De staatssecretaris van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,
J.Z.C.M. Tielen
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